
Entro en la consulta y me siento en la silla

Estiro el brazo y me ponen el brazalete del tensiómetro

Me miden la tensión. Debo estar en silencio

Yo voy a sentir un poco de presión en el brazo

Me quitan el brazalete del tensiómetro

Nos despedimos y salimos de la consulta

Toma de tensión arterial
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